Ester Herndndez Palacios

Las manos
de la abuela

ilustraciones de Jessica eLe Montoya

£9c) Agua clara



VERACRUZ CULTURA

GOBIERNO DEL ESTADO SECRETARIA DE CULTURA

GOBIERNO DEL ESTADO DE
VERACRUZ DE [GNACIO DE LA L1AVE

Javier Duarte de Ochoa
Gobernador

InsTiTUTO VERACRUZANOC DE LA CULTURA

Rodolfo Mendoza Rosendo
Director

SECRETAR{A DE CULTURA

Rafael Tovar y de Teresa
Secretario

© IVEC 2016

ISBN: 978-607-9311-77-3

Impreso en México

INSTITUTO VERACRUZAND
DE LA CULTURA



I .
VERACRUZ * | 0
 GOBIERNO ) L it

|

DELESTADD  § ! £ 5

g

i

Edicion digital: e 1 i ' g
a8 ! :
GOBIERN_Q DEL ESTADO DE VERACRUZ DE IGNACIO DE L.\LLAVE ‘ | f

Cuitldhuac Garcia Jiménez . b |
Gobernador Constitucional “ i i i

XLChiﬂ Arbesia Lag(i i 'i j .: | V

Secretaria de Turismo y Cultura i 3 {
7 ¢

Silvia Aféjandre Prado ¢ _
Directora del Instituto Véracruzano de la Cultura i

{Instituto Verdcruzano de la Cultura.‘Francisco Canal s/n esquina Igna_%io Zar:lgoza, Centro H@stéricl)? C. P.&Y§1700‘
Veracruz, Veracruz -
Teléfono: 01 (229) 931 6962{ { i
wlvw.ivec.gob.mx i

Revisién de la edicién digital: Equipo editorial del Departamento de Publicacibnes del &VEC.
Disefio y formacién para epub: Alejandro Lajud Avyila. \
. | Tk

Esta‘fédici(;n digi%al se realiza sin fines de lucro, unicamente para la preservelc’i(’)n y difusion de fa obra, de acuerdo contel
articulo 148 de laiLey Fegeral de’DereEhos de Autor de la Republica Mexicana. 3
Queda pyohibida su copia, distribucién, y/o divulgacién con cualquier | o, )
fin de lucto en todos los medios conocidos y por conocerse.

; {2 ? R

f § f
\ Ay {
\ 't , ' g LI | 5y
, { y t :
f ; {
/ ' i g ekl
{ y il l | \

o



Para Luis Rodolfo, Rebeca, Regina y Agueda, mis nietos.

Ester Herndndez Palacios

A Cleveland por creer en mi, te amo. A mis padres
por siempre buscar la manera de apoyarme, los amo.

Jessica eLe Montoya



Como todas las tardes, después de|
la abuela juntan las palmas de su
. mantienen unidas, una frente a l¢






-Todavia te falta un poquito para alcanzarme.

Cuando tu mano sea mds grande que la mia yo
empezaré a hacerme chiquita —dice la abuela y
sonrie orgullosa al ver como crece su nieto.
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Los ojos de Rodolfo brillan en los de su
abuela mientras él le contesta:

-Si. Todavia falta un poquito, pero
ya pronto te voy a alcanzar.
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Por ahora su mano puede medirse con la pelota de pimpén si cierra
el puiio o con la pata del Mocho, si la mantiene abierta.




Bueno, eso ¢
su pata de



Mds tarde, en clase de pintura, Rebeca mide
su mano con los ldpices de colores.
El maestro la observa y le propone un juego.



B 1}
Tese | . ’
Ella pone la palma de su mano a!:ierta sobre una hoja de papel y el

~ maestro le ayuda a dibujarla. Rebeca pinta cada dedo de un color

-dg‘grg_ntq y a cada ufia de u_.nfono cor}tms_tant’e. o Firy
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—;Te gusta mi dibujo? Es mi mano.
Se ve bonita, ;no?. Se lo regalaré ala
abuela —le dice muy contenta a su mamd,

ycuando la recoge a la salida de la clase_f
_ | i
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“ Las dos caminan por la calle tomadas de la mano.
La nifia siente la mano suave y cdlida que la aprieta
y piensa que falta mucho para que la suya crezca.
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Le gustan las ufias largas y pintadas y
el brillo de los anillos, casi tanto como
le gustan los rizos de mama.

Cuando ella crezca se dejara crecer las ufias
y se las arreglard en el salén de belleza como
ella.

—:;Por qué la abuela tiene las ufias
cortas y no se las pinta?

—Porque toca el piano, cocina y cuida sus
plantas, y le estorbarian mucho.

Y tu?

—Yo trabajo en una oficina y no me estorban.
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Los dedos de su mamad corren tanto en el teclado de la computadora como los de su
abuela en las teclas del piano.

Rebeca piensa que si su abuela se dejara las ufias largas,
la mano de Rodolfo tardaria mds en rebasarla.

£

No quiere q%.__’su abuela se haga chiquita, a

que es cierto que si tuvier
uhas, se le H.giarian de tierra al desyerbar sus '

rosales.
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Cuando se suben al camién observa las manos de toda la gente.

a s?noria gorda. Las manos largas de

La; manos gordas d
; . manos blancas de una sefiora rubia.

una muchacha ﬂac :
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Las manos de una nifita morena, casi tan

ﬁ oscuras como sus trenzas negras.

%
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La enorme mano de un sefior enorme que va agarrado del tubo para no
caer cuando el camién enfrena.

«Las manos de mi papad todavia son mds grandes»,
. -\ se dice a si misma.

5
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-Mama...

-Si, dime hijita.

—iYa viste a esa viejita?

—Si. No la mires tanto.
—iPor qué estd tan chiquita?

—Porque es muy viejita.

«Yo no quiero que mi abuela sea tan vieja», piensa.




Antes dgllegar. a casa Rebeca y su mamd pasan a
recoger a Rodolfo que esta;ugando beisbol. Rebeca
mira el guante de su hermano g se espanta. -

—Quitatelo, por favor —le pide. No duiere'
ni pensar que Rodolfo acerque su guante
a la mano derecha de su abuela. :
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~ El otro se para de manos y camina ¢
sobre el piso. Parecen tan fuertes y gigc
como las patas de un avestruz.




e o $ . '\'.5.':'. _ .
«;De qué tamafio serdn las manos de su '@guela?», se pregd%ﬁl_?@;?ebeca. _ )
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Durante la cena observa a su familia. El hot-dog le parece
i pequefio en la mano de papa, mediano en la de mama y
grande en la suya.
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" Rodolfo la molea con el guante de beisbol que i

esconde debajo de la mesa.




e tiene una pesadilla. Suefia que la mano de Rodolfo
o. Es enorme, tan grande que dentro de ella caben
muchas pelotas de pimpén. De pronto, entre las pelotas
~descubre a su abuela. Ella llora. Rodolfo le pregunta:

—iLa quieres? -
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Su hermano le pasa con cuidado el diminuto cuerpo de la abuela: Rebeca lo recibe.
Junta sus dos manitas para evitar que caiga. La abuela la saluda agltando un
panuelo con su mano.

oquita,
acerca



Rebeca llora, no quiere que su abuela se pierda. Si no la encuentra antes de
que amanezca, la barrerdn con el polvo por la mafana, si es que el Mocho
no se la come antes, pensando que es un bicho.
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La abuela escala por la pijama de su nieta y llgg




Alguien abre la puerta de su recamara. Rebeca
mira sorprendida entrar en su cuarto a su abuela.

—:Qué le pasa a mi nifia? -le pregunta
mientras se acerca a su cama.

-¢Quieres dormir conmigo?

—Si —contesta Rebeca, mientras abre
grandes sus ojos para que en ellos quepa
el cuerpo completo de su abuela.



Ya en la cama grande, suefia
que su abuela ya es viejita y
toca el piano.

Ella baila en circulos.
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Las manos de la abuela de Ester Hernandez Palacios con ilus-
traciones de Jessica eLe Montoya, se terminé de imprimir
en septiembre de 2016 con apoyo de Conaculta, en los ta-
lleres de Navegantes de la Comunicacion Grafica, S.A. de
C.V., Pascual Ortiz Rubio No. g0, Col. San Simén Ticumac,
delegaciéon Benito Juarez, C.P. 03660, Ciudad de México,
siendo gobernador'del estado Javier Duarte de Ochoa y di-
rector gel Instituto Veracruzano de la Cultura Rodolfo
Mendoza Rosendo. Coordinadora de la coleccién: Martha
Ordaz. Correcciéon: Natividad Tepetla Vazquez. Disefio edi-
torial: Wilbert Arreola Garrido. Fotografia: Alfredo Ayalal
Cuidado de las imagenes: Adalis Cadena Medel. Cuidado
de la edicion: Claudia Dominguez Mejia.
Se tiraron 500 ejemplares.
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